Une affaire de coeeur.

Des moyens simples de garder le contact, des données d’entrainement motivantes, des fonctionnalités de santé et de
sécurité innovantes, et de nouveaux coloris de bracelets. L’Apple Watch SE propose de nombreuses fonctionnalités
a un prix abordable.

Apple Watch SE

Tout pour vous plaire.
A un prix irrésistible.

Boitier en aluminium
de 40 ou 44 mm
Ecran Retina
Jusqu’a 1 000 nits

SiP S8
Siri

Localiser votre iPhone

Notifications de fréquence cardiaque
élevée ou faible

Notifications d’arythmie?

Notifications de niveau de santé cardiovasculaire faible

Jusqgu'a 18 heurest3

Mode économie d’énergie

Toujours en mouvement. Et au courant.

Prenez un appel pendant que vous courez. Répondez rapidement a un message en réunion. Ecoutez de la musique

ou que vous soyez. Ou utilisez Apple Pay et Siri depuis votre poignet. Souscrivez un forfait mobile pour garder le
contact méme sans votre téléphone.

Des données quand vous dormez.


https://www.apple.com/fr/apple-watch-se/#footnote-2
https://www.apple.com/fr/apple-watch-se/#footnote-13

L'app Sommeil vous permet de créer un planning et une routine du soir pour atteindre vos objectifs de sommeil.
Visualisez vos phases de sommeil paradoxal, lent et profond, ainsi que vos moments d’éveil. Et analysez I’évolution
de votre sommeil pour voir a quelle fréquence vous atteignez vos objectifs.

Votre santé cardiaque toujours a cceur.

Surveillez votre coeur a tout moment avec I'app Fréquence cardiaque. Et recevez des notifications en cas de
fréquence cardiaque élevée ou faible, ou en cas d’arythmie

Indépendance pour les enfants. Tranquillité d’esprit pour les parents.

Méme si vos enfants n’ont pas d’iPhone, vous pouvez leur configurer n’importe quelle Apple Watch avec
connectivité cellulaire. Parfait pour les appels, les SMS, la localisation ou les activités sportives.

Votre meilleure partenaire de sport.

Du renforcement musculaire au Pilates en passant par le HIIT et le yoga, I’Apple Watch vous propose de multiples
facons de suivre votre activité physique. Elle vous présente également vos progres par le biais de données et de vues
avancées comme les Zones de fréquence cardiaque, la Puissance et le Dénivelé.

Tic-tac aquatique.

L'Apple Watch SE est résistante a I’eau jusqu’a 50 méetres4. Enregistrez vos longueurs et séances de natation et créez
des exercices personnalisés pour la nage en piscine. Consultez des données de marées pour votre plage préférée
avec I'app Marées. Qu’il s’agisse de barboter, de nager ou de surfer, I'eau n’est jamais un probléme.

Plus d’action. Plus de motivation.

Suivez votre activité physique — Me lever, Bouger, M’entrainer — avec les anneaux Activité. Mettez en pause vos
anneaux Activité et adaptez vos objectifs a chaque jour de la semaine. Quels que soient vos objectifs de forme,
I’Apple Watch saura vous motiver.

Toutes les couleurs de la bonne humeur.

Affichez votre style grace a une variété de bracelets et de nouvelles couleurs. Et choisissez parmi des centaines de
cadrans, notamment le cadran Photos repensé. Grace a I'apprentissage automatique, il analyse votre phototheque
et sélectionne les clichés dont la composition, le cadrage et la qualité d’'image sont les mieux adaptés a votre
montre.

De I'aide toujours a portée de main.

Non seulement I’Apple Watch peut détecter une mauvaise chute ou un grave accident de voiture, mais elle peut
aussi vous mettre en relation avec les secours, transmettre des indications pour vous géolocaliser et alerter vos
proches. Appel d’urgence vous permet d’obtenir de 'aide en cas de besoin. Et la fonctionnalité Accompagnement
informe automati-quement une personne désignée a I'avance de votre arrivée a destination.

Un grand pas pour une plus petite empreinte.

L’Apple Watch constitue une étape majeure dans notre objectif de rendre tous nos produits neutres en carbone d’ici
20307. Pour réduire la plus grande partie de nos émissions, nous utilisons des matériaux innovants, de I'énergie
propre et des modes de transport bas carbone. Et nous compensons I'infime part d’émissions résiduelles par le biais
d’investissements dans des projets fondés sur la nature. Associez I’Apple Watch SE a la nouvelle ligne de bracelets
neutres en carbone, aux coloris et aux styles inédits.

Précisément vous.



Consultez les bonnes informations au bon moment grace aux nouveautés du Défilement intelligent générées par
I’apprentissage automatique. Des traductions en 20 langues différentes avec I'app Traduire8. Des infos sur votre
santé nocturne avec I'app Signes vitaux9. Des détails utiles pour prévoir votre période d’ovulation avec I’app Suivi de
cyclel0. Et des cartes a télécharger sur votre montre pour les utiliser hors ligne

Couleurs :
Finition — Minuit
Finition — lumiére stellaire

Finition — Argent



